
 



 

Введение 

Адаптированная образовательная программа начального общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Леонтьевская средняя школа»  представляет собой  нормативно-

управленческий документ, характеризующий имеющиеся достижения и 

проблемы, основные тенденции, главные цели, задачи и направления 

обучения, воспитания, развития обучающихся, воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья,  особенности организации, 

кадрового и методического обеспечения педагогического процесса и 

инновационных преобразований учебно-воспитательной системы, критерии, 

основные планируемые конечные результаты.  

В процессе реализации программы в рамках деятельности школы 

осуществляется  развитие модели адаптивной школы, в которой обучение, 

воспитание, развитие и коррекция здоровья каждого ребёнка с ОВЗ на дому 

осуществляется на основе личностно-ориентированного подхода через 

модернизацию приоритетов деятельности педагогического коллектива. 

Содержание специального (коррекционного) образования направлено на 

формирование у  обучающихся, воспитанников  жизненно важных 

компетенций, готовя детей с ОВЗ к активной жизни в семье и социуме.   

Раздел I. Паспорт программы   

Наименование 

программы  

Адаптированная образовательная программа (организация учебно-

воспитательного процесса для детей с ограниченными возможностями 

здоровья на дому)  

Основания для 

разработки 

программы  

- Закон РФ «Об образовании в РФ»;  

  

Заказчик 

программы  

Учредитель, родители  

Разработчик 

программы  Директор, администрация, педагогический коллектив  

Основные 

исполнители 

программы  

Директор, администрация, педагогический коллектив обучающиеся, 

воспитанники, технические сотрудники, родители  

Сроки 

реализации 

программы  

4 года  

Конечная цель  
Обеспечение  успешной социализации  выпускников в современном 

обществе  

Задачи 

учреждения  

− Оптимизация культурно-образовательной функции школы, 

направленной на коррекцию недостатков развития и 

формирования навыков учебной деятельности, позволяющих 

детям с ОВЗ развивать умения учиться, а так же полноценно 

участвовать в культурной, спортивной, деятельности местного 

сообщества;   

− Усиление регулятивно-воспитательной функции школы, 

направленной на формирование ценностных установок и 

отношений; развитие мотивационной культуры личности как 

основы для формирования механизмов регуляции эмоционально-

волевой сферой, нейтрализации дезадаптивных форм поведения у 

школьников;  



− Совершенствование организации учебного процесса в целях   

сохранения, укрепления и коррекции здоровья обучающихся, 

воспитанников;  

− Организация  работы по обеспечению социально-психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, воспитанников;   

−  Создание условий для повышения профессионализма 

педагогических работников школы 

Основные 

направления 

программы  

− Создание условий для формирования адаптивной учебно-

воспитательной системы по отношению к образовательным 

запросам обучающихся, воспитанников и их родителей, а также 

современного общества.  

− Создание условий для развития инновационной деятельности 

педагогов через мотивацию профессиональной деятельности.  

− Создание условий для формирования жизненно важных 

компетенций у обучающихся, воспитанников во время УВП.  

− Создание условий, обеспечивающих охрану жизни,  сохранение, 

коррекцию и развитие здоровья у обучающихся, воспитанников во 

время УВП.  

− Расширение материально-технической базы образовательного 

учреждения  

− Создание условий для реализации индивидуального обучения и 

воспитания в процессе работы с семьями, воспитывающими 

ребёнка с ОВЗ 

Принципы 

реализации 

программы   

1. принцип гуманности, предполагающий соблюдение прав учителя и 

ребенка, закрепленные Законом РФ «Об образовании в РФ», 

Декларацией прав ребенка, Конвенцией о правах ребенка и другими 

нормативными документами; создание в школе-интернате атмосферы 

заботы о здоровье и благополучии, уважении чести и достоинства 

личности ребёнка, педагога;  

2. принцип личностно-ориентированного подхода, состоящий в 

признании индивидуальности каждого ребёнка; обучение выступает 

как средство развития личности каждого обучающегося, 

воспитанника; самореализация как процесс раскрытия и развития 

природных возможностей, задатков каждого ребёнка;  

3. принцип коррекционно-развивающего компенсирующего обучения и 

воспитания, состоящий в интеграции действий педагогов в единую 

систему индивидуального комплексного динамического 

сопровождения развития ребёнка с ОВЗ на всех этапах обучения в 

школе;  

4. принцип сотрудничества, который регулирует построение 

взаимоотношений в школе на основе     взаимного уважения и доверия 

учителей, учеников и родителей;   

5. принцип целостности деятельности школы на основе единства 

процессов коррекции, развития, обучения и воспитания обучающихся, 

воспитанников;  

6. принцип научности, предполагающий развитие у обучающихся 

понимания места и роли человека в современном мире; создание 

эффективной системы научно-методического информирования 

педагогов, постоянного повышения уровня их научной эрудиции и 

культуры, профессиональной компетенции; 

7.  принцип программно-целевого подхода, который предполагает 

единую систему планирования и своевременного внесения корректив 



в планы;  

8. принцип вариативности, который предполагает осуществление 

различных вариантов действий по реализации задач развития школы; 

использование различных методик и технологий с учетом изменений 

социального заказа, потребностей и интересов участников 

образовательного процесса;  

9. принцип эффективности социального взаимодействия, который 

предполагает формирование у обучающихся, воспитанников навыков 

социальной адаптации, самореализации; 

10. принцип индивидуализации включающий всесторонний учёт 

уровня развития способностей каждого ребёнка, формирование на 

этой основе личных программ стимулирования и коррекции развития 

обучающихся, воспитанников; повышения учебной мотивации и 

развитие познавательных интересов каждого ребёнка; 

 

11. Принцип деятельностного подхода в обучении и воспитании, 

который предполагает организацию  образовательного процесса на 

наглядно-действенной основе. 

Ожидаемые 

результаты  

− Построение модели адаптивной школы, обеспечивающей равный 

доступ к услугам образования детей с ОВЗ с учетом меняющегося 

контингента учащихся (состав школьников каждый год разный по 

картине нарушений и отклонений у каждого ребенка)  

− Обеспечение условий для максимальной самореализации каждого 

воспитанника на основе использования инновационных 

коррекционных технологий, позволяющих оптимально решать 

проблему компенсации дефекта, развитие личности.  

− Функционирование школы как системы, обеспечивающей 

формирование жизненно важных компетенций у обучающихся, 

воспитанников на максимально возможном и качественном 

уровне в соответствии с индивидуальными возможностями 

личности, их успешную самореализацию в социальном 

включении.  

− Создание здоровых и безопасных условий труда и учёбы.  

− Создание адекватной системы определения  детей с ОВЗ, 

обеспечение более благоприятными условиями для их развития и 

включения в общественно полезную деятельность;  

− Укрепление  кадрового  потенциала  школы, 

 совершенствование системы повышения квалификации 

педагогов школы.   

Система 

организации 

контроля 

исполнения  

Программы  

 

Управление реализацией адаптированной образовательной программы 

осуществляют администрация школы, Педагогический совет.  

 

Радел II. Характеристика образовательного пространства  

Организация образовательного процесса  

Обучение организовано на дому (1 класс: 1 ученик). Количество часов в 

неделю: 8 (режим работы: понедельник- 3 часа; среда- 3 часа; пятница- 2 часа), 

оставшиеся 13 часов отданы для самостоятельного изучения и не финансируются. 

Таким образом Программа 1 класса будет пройдена в полном объёме. 



  Учащаяся  обеспечена учебниками из фонда библиотеки ОУ.   

На основании лицензии и свидетельства о государственной аккредитации 

МБОУ «Леонтьевская СШ» имеет право на осуществление образовательной 

деятельности по общеобразовательным программам. Учебный план школы 

составлен c учетом запросов родителей, образовательных потребностей 

обучающихся. При составлении учебного плана соблюдается преемственность 

между уровнями обучения и классами, сбалансированность между предметными 

циклами, отдельными предметами. Уровень недельной учебной нагрузки на ученика 

не превышает предельно допустимого (8 часов в неделю – занятия с педагогом; 13 

часов для самостоятельного изучения для усвоения всей Программы 1 класса).  

 

Адаптированная образовательная программа направлена на создание комплексного 

психолого - медико-педагогического сопровождения обучающихся с учетом 

состояния их здоровья и особенностей психофизического развития, коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, оказание им помощи в 

освоении основной образовательной программы. Адаптированная образовательная 

программа МБОУ «Леонтьевская СШ» представляет собой долгосрочный 

нормативно-управленческий документ, характеризующий имеющиеся достижения и 

проблемы, основные тенденции, главные цели, задачи и направления обучения, 

воспитания, развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

особенности организации, кадрового и методического обеспечения учебно- 

воспитательного процесса.  
Основания для разработки: 

-Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации";  
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04. 2008 № АФ-150/06 «О 
создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями 
здоровья и детьми- инвалидами»;  
- Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» (Утверждена 04 
февраля 2010 года, Пр-271);  
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях";  
- Устав школы  

Цель программы:  
Создание в МБОУ «Леонтьевская СШ» условий воспитания, обучения, 

социализации, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 
дифференциации образовательного процесса.  

 Актуальность введения адаптированной программы 

             В  настоящее время огромное количество детей относятся к категории детей с 

ограниченными возможностями, вызванными различными отклонениями в состоянии 

здоровья, и нуждаются в специальном образовании, отвечающем их особым 

образовательным потребностям. К их числу относятся дети с нарушениями восприятия 

(неслышащие и слабослышащие, незрячие и слабовидящие), дети с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата, умственно отсталые (в том числе и глубоко 

умственно отсталые) дети и дети с задержкой психического развития, дети с выраженными 

расстройствами эмоционально-волевой сферы и поведения, дети с тяжелыми нарушениями 

речи, а также дети со сложными, комбинированными недостатками в развитии.  

            В соответствии с Конституцией  Российской Федерации и Законом «Об 

образовании в РФ» эти дети имеют равные со всеми права на образование.  

          Образование детей с ограниченными возможностями здоровья  предусматривает 

создание для них специальной коррекционно-развивающей образовательной среды, 



обеспечивающей адекватные условия и равные с обычными детьми возможности для 

получения образования в пределах специальных образовательных стандартов, лечение и 

оздоровление, воспитание, коррекцию нарушений развития, социальную адаптацию.  

         Педагогический и воспитательный корпус образовательных учреждений в 

основе своей практической деятельности исходит из личностно-ориентированного 

похода, развивающего обучения, теории поэтапного формирования умственных 

действий и пр.  

         Однако, учитывая контингент школы, который неоднороден по своему составу 

с точки  зрения картины нарушений каждого ребенка, необходимо опираться на 

научно-методические разработки, которые бы обеспечивали коррекционно - 

развивающее сопровождение разноуровневых групп детей одного возраста с 

разными видами нарушений.  

        Главной целью адаптивной школы является самореализация выпускников в 

социальном включении. Речь идет не просто об их пассивной интеграции в 

окружающий мир, а о том, что молодые люди с ограниченными возможностями 

здоровья являются равноправными членами нашего общества, достойными не только 

жалости и сострадания, а равноправного партнерского отношения.  

Нормативно-правовая база программы  

 Нормативно-правовой базой образовательной программы являются:  

1. Конституция Российской Федерации;  

2. Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2013 г. № 273-ФЗ  

3. «Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном 

учреждении для детей с ограниченными возможностями здоровья» от 12.03.1997 г.     

№ 288 (в редакциях постановлений Правительства РФ от 12.03.1997 г. № 288,  от 

10.03.2000 г. №  212, от 23.12.2002 г. № 919, от 01.02.2005 г. № 49);  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

10.04.2002 г. № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии»;  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 

18.12.2012 г.  № 1060);  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования»        (в ред. Приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164, от 

31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 

31.01.2012 № 69);  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312»;  

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерацииот 

26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373»;  
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Приоритетные направления, цель и задачи 

образовательного процесса  в рамках 

инклюзивного образования 

Выбор приоритетных направлений работы школы, определение цели и задач 

деятельности педагогического коллектива с детьми с ОВЗ определяется в 

зависимости от  специфических характеристик образовательного пространства 

школы, а именно: социальным заказом на обеспечение образовательных 

услуг для учащихся с ограниченными возможностями здоровья;  

индивидуальными возможностями, способностями и интересами учащихся с 

интеллектуальными нарушениями и  их родителей;  

реальным состоянием физического и нравственного здоровья учащихся; 

необходимостью поддерживать и развивать здоровый образ жизни;  

необходимостью активизировать становление ценностных ориентаций 

обучающихся через систему  воспитания и дополнительного образования, 

обеспечивающую содержательный образовательно-культурный досуг.  

Таким образом, организация инклюзивного образования в школе  строится на 

принципах личностно-ориентированной педагогики, гуманизации образования и 

вариативности содержания образования. В данной адаптированной образовательной 

программе формируются следующие приоритетные направления деятельности 

педагогического коллектива:  

− осуществление обучения и воспитания личности, способной 

адаптироваться к социуму и найти свое место в жизни;  

сознающей ответственность перед семьей, обществом и 

государством, уважающей права, свободы других граждан, 

Конституцию и законы, способной к взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми,   

− обеспечение непрерывности начального общего, основного 

общего образования; создание условий для максимально 

эффективного развития (доразвития нарушенных функций) и 

социальной реабилитации учащегося с ограниченными 

возможностями здоровья, для осознанного выбора  им профессии 

через организацию углубленного трудового обучения,   

− реализация дополнительного образования через систему 

внеурочной и внешкольной деятельности; обеспечение 

мер, повышающих эффективность социальной 

адаптации учащихся; создание условий для сохранения и 

укрепления физического и нравственного здоровья 

учащихся.  

Приоритетные направления в деятельности школы в вопросах инклюзивного 

образования могут быть реализованы лишь при четком, взаимодополняющем 

взаимодействии основных структурных блоков:  

− педагогическая  работа, обеспечивающая базовое образование в соответствии с 

требованиями образовательных программ;   

− работа, обеспечивающая коррекционную направленность обучения и 

воспитания и   комфортность учащихся;  

− дополнительное образование;  

− углубленная трудовая подготовка, направленная  на социализацию 

учащихся;  

− воспитательная работа, обеспечивающая становление ценностных 

ориентаций личности;  

− внедрение здоровьесберегающих технологий, обеспечивающих 

формирование стереотипа здорового образа жизни.  

 

 

 

 



Необходимо отметить, что каждое из перечисленных приоритетных направлений 

очень многогранно. Предполагается корректировка поставленных перед 

коллективом конкретных задач по мере продвижения к намеченной цели.  

 

Целевое назначение адаптивной образовательной программы  

            Адаптированная образовательная программа предусматривает решение основных задач:  

− Оптимизация культурно-образовательной функции школы, направленной на коррекцию 

недостатков развития и формирования навыков учебной деятельности, позволяющих 

детям с ОВЗ развивать умения учиться и жить в условиях специально организуемого 

учебно-воспитательного процесса, а так же полноценно участвовать в культурной, 

спортивной  деятельности местного сообщества;   

− Усиление регулятивно-воспитательной функции школы, направленной на формирование 

ценностных установок и отношений; развитие мотивационной культуры личности как 

основы для формирования механизмов регуляции эмоционально-волевой сферой, 

нейтрализации дезадаптивных форм поведения у школьников;  

− Совершенствование организации учебного процесса в целях   сохранения, укрепления и 

коррекции здоровья обучающихся, воспитанников;  

− Организация  работы по обеспечению социально-психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, воспитанников;   

−  Создание условий для повышения профессионализма педагогических работников.   

Таким образом, в ходе реализации программы обеспечивается содействие 

получению учащимся с ограниченными возможностями здоровья качественного 

образования, необходимого для реализации образовательных запросов и 

дальнейшего профессионального самоопределения, в соответствии с его 

специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием нервнопсихического и соматического здоровья, с учетом 

реальных возможностей образовательного учреждения (материально-техническая 

база, обеспечение квалифицированными педагогическими кадрами и специалистами 

медицинского и коррекционного профиля, методическое обеспечение 

образовательного процесса).  

                 Содержание и этапы реализации программы  

Содержание программы  

Характеристика видов деятельности и задач,решаемых 

субъектами образовательного процесса 

Начальное общее 

образование 

Виды деятельности  младшего школьника: 

− индивидуальная учебная 

деятельность,   игровая 

деятельность,   

− творческая деятельность (конструирование),   

− трудовая деятельность (самообслуживание, участие в общественно-полезном 

труде),  

Задачи, решаемые младшими  школьниками в разных видах 

деятельности     

- научиться решать  поставленные учителем цели;                                                                                          

- научиться контролировать и оценивать свою 

учебную работу;  

- овладеть индивидуальными формами учебной работы и соответствующими 

социальными навыками;                                                                                                                                              

- овладеть различными видами игры;  

- научиться доводить начатое дело до конца;  



- приобрести навыки самообслуживания, овладеть простыми трудовыми действиями и 

операциями на уроках (технологии);  

- приобрести опыт взаимодействия со взрослыми и детьми, освоить нормы этикета, 

научиться правильно выражать свои мысли и чувства.  

Задачи, решаемые педагогами: 

- реализовать образовательную программу начальной школы в  разнообразных 

организационно-учебных  формах (уроки, занятия,  игры, практики, конкурсы, 

соревнования) обеспечить комфортные условия смены  ведущей деятельности – игровой 

на учебную.  

- обеспечить условия формирования учебной деятельности, для чего организовать 

постановку учебных целей, побуждать и поддерживать детские инициативы, 

осуществлять функции контроля и оценки, создать пространство для социальных 

практик младших школьников  и приобщения их к общественно значимым делам.  

Особенности организации учебно-

воспитательного процесса  в школе   

Структура  Задачи  Особенности  процесса  обучения  

 

1-4   

классы  

Обеспечить правильную диагностику 

коррекции звукопроизношения, развитие  

фонематического слуха. Начать  работу по 

формированию  навыков письма и чтения, 

умения слушать и слышать, выполнять 

элементарные  инструкции, опыта общения 

и первых межличностных отношений. 

Овладение  элементарными навыками  счета  

и измерений, уточнение представлений об 

окружающем мире. Активизация словаря и 

формирование диалогической  речи.  

Развитие  ручной умелости.  

Ориентация  на  возможности  

ребенка в усвоении определенного 

уровня обучения. и зоны 

ближайшего развития  ребенка.  

Коррекционная  работа  по  

развитию  моторики  на  примере  

практических  упражнений. 

Составление планов 

индивидуального  обучения  для 

учащихся с  выраженной  формой 

диагноза.    

Формы учета и контроля достижений учащихся начальной школы  

  Текущие формы 

контроля  

                   - текущая успеваемость  устные ответы на уроках  

     - самостоятельные и проверочные работы   

     - контроль техники чтения   

     - контрольные работы  

Обязательные формы  итогового контроля 

 годовые контрольные работы  по  русскому  языку, математике и окружающему 

миру;  контроль техники чтения.  

Модель выпускника школы 

Выпускник начальной школы  - это ученик,   

- который успешно освоил образовательную программу начальной школы;  

- у которого есть потребность выполнять правила для учащихся;   

- у которого  есть опыт участия в подготовке и проведении общественно 

полезных дел,   

- который  способен сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание к 

другим людям, животным, природе; 

- который стремится  стать сильным, быстрым, ловким и закаленным.  

Воспитанник школы:  

- овладение общеучебными умениями и навыками;  

- овладение навыками общения и основами гигиены и здорового образа жизни,  

- сформированность психических процессов,   



- восприятие и понимание таких ценностей, как «школа», «учитель», 

«товарищ», соблюдение порядка и дисциплины в школе и общественных 

местах;  

Семьянин:  

- восприятие себя членом семьи;  

- психофизическое здоровье, Член сообщества:  

- овладение простейшими коммуникативными умениями и навыками: умение 

говорить, слушать, сопереживать, сочувствовать,  

- наличие потребности выполнять правила для уч-ся, умение и стремление 

различать хорошие и плохие поступки людей, правильно оценивать свои 

действия и поведение одноклассников.  

- восприятие и понимание таких ценностей, как «Родина», знание истории и  

традиций края;  

Гражданин:  

-  проявление внимания и интереса к другим людям, окружающей природе, 

животному миру,  - обретение опыта участия в подготовке и проведении 

общественно полезных дел,                            - активное участие в 

жизнедеятельности класса и школы.   

Индивидуальность:  

- развитие нравственных и эстетических начал личности.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Леонтьевская средняя школа» 
     Учебный план разработан на основе   нормативно-правовых документов 

федерального и краевого уровня: 

      Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся;  

Учебный план составлен на основе:  

Нормативно-правовых документов федерального уровня: 

• Федеральный закон № 273 от 21.12.2012г  «Об образовании в РФ».  

• Типовые положения об общеобразовательном учреждении разных типов и 

видов (Постановления Правительства РФ).  

• Федеральный государственный стандарт начального общего образования 

(Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 

от 22 .12. 2009). 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

• Постановление «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-

10"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях" № 81 от 24.11.2015года, 

зарегистрировано Минюст РФ № 40154 от 18.12.2015г. 

• Распоряжение Правительства РФ от 28 января 2012г. №84-р. Об 

утверждении плана мероприятий по введению во всех субъектах РФ 

комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений 

«Основы религиозных культур и светской этики».                                     

Нормативных документов Министерства образования и науки: 

• Приказ МОиН № 373 от 06.10.2009 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования».  

• Приказ МОиН №1897 от 17.12.2011 г. «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования».  

• Приказ  МОиН № 1994 от 03.06.2011 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312  

• Приказ Минобрнауки РФ от 01.02.2012 N 74 "О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312" 

• ПриказМинистерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня  учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих 



государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования.  

• Письмо Министерства образования Российской Федерации от 11.04.2000г. 

№ 571/11 –13 (О преподавании курса информатики в общеобразовательной 

школе). 

•  Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17.12.2010 г., зарегистрирован в Минюсте России 17 

февраля 2011 г.) 

• Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная Координационным советом при Департаменте 

общего образования Министерства образования и науки Российской 

Федерации по вопросам организации введения федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

Нормативно-правовых актов регионального уровня: 

• Письмо МОИН Красноярского края от 28.08.2009г№8091 «О введении 

пятидневного обучения в начальной школе» 

• Закон Красноярского края от 20.12.2005г №17-4256 «Об установлении 

краевого (национально регионального) компонента государственного 

образовательного стандарта общего образования в Красноярском крае. На 

основании закона Красноярского края №9-3926 от 12.11.2009г. «О внесении 

изменений в закон Красноярского края, регулируемый вопрос в области 

краевого (национального -регионального) компонента государственного 

образовательного стандарта общего образования в Красноярском крае» ст 1, 

п.4 ст.2 внесены изменения.  

• Приказ МО РФ от 09.03. № 1312 и закон Красноярского края от 25 июня 

2004 г.   № 11-2071 «О краевом (национально-региональном) компоненте 

государственных образовательных стандартов общего образования в 

Красноярском крае» для составления учебного плана школы для 2,3,5,6 

классов; 

• Письма Министерства образования  и науки Красноярского края № 11138 от 

13.11.2009г.  «О введении третьего  часа физической культуры в 

общеобразовательных учреждениях Российской Федерации»; 

• Письмо Министерства образования и Науки  Красноярского края №1689 от 

17.03.2011г. «Об изучении правил дорожного движения»; 

• Письмо Министерства образования и Науки Красноярского края 

от15.07.2011г. №5043 и «Об изменении в базисном учебном плане»; 

• Устав школы, утверждённый отделом образования администрации 

Тюхтетского района Красноярского края, приказ № 1п.2 от 04.01.2003 г. 

1 уровень образования: 

Учебный план начальной школы 

Iкласс 

В инвариантной части полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного 

пространства и гарантирует овладение выпускниками начальной школы необходимым 

обязательным минимумом содержания начального образования, обеспечивает 

возможность успешного продолжения образования в основной школе.        

Целью реализации основной образовательной программы начального общего 

образования является обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, 

умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 



общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

       К числу планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы отнесены: 

• личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

• метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

• предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система 

основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной 

картины мира. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей - обязательной 

части (инвариантной) и части, формируемой участниками образовательного процесса 

(вариативной).  

Обязательная часть учебного плана начального общего образования определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями ФГОС. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Предметная область филология представлена следующими компонентами: русский язык, 

литературное чтение, иностранный язык, родной язык. 

Изучение предметов русский язык и литературное чтение в начальной школе 

направлено на формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

Изучение предмета родной язык (в 1 классе – 0,5 часа: взято из предметной области 

физическая культура) направлено на формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. 

Предмет иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Его изучение 

направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, 



с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

Предметная  область математика и информатика представлена компонентом 

математика. 

Изучение предмета математика направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие 

образного и логического мышления, воображения, математической речи, развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.  

Предметная область обществознание и естествознание (окружающий мир) представлена 

компонентом окружающий мир. 

Изучение интегрированного предмета окружающий мир направлено на формирование 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.   

Предметная область искусство представлена следующими компонентами: музыка, 

изобразительное искусство. 

Изучение предметов цикла искусство (музыка и изобразительное искусство) направлено 

на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Предметная  область технология представлена компонентом технология. 

Учебный предмет технология направлен на формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 

Предметная  область физическая культура представлена компонентом физическая 

культура (2,5 часа в федеральном компоненте и 0,5 часа изучается во внеурочной 

деятельности). 

Занятия по предмету физическая культура направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Часть, формируемая участниками  образовательного процесса. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

В 1 классе в соответствии с системой санитарно-гигиенических требований, 

определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, отсутствует.  

Во 2-4 классах отводится на изучение предметов, на учебные занятия,  обеспечивающие 

различные интересы обучающихся. 

Для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 

дней. Обучение в  1-м  классе  осуществляется с использование "ступенчатого" режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

ноябре и декабре – по 4 урока по 35 минут каждый урок; во втором полугодии (январь – 

май) – по 40 минут каждый урок).  



   В 1-4 классах  правила дорожного движения изучаются на классных часах.  
   Продолжительность учебного года для 1 класса – 33 учебные недели. Пятидневная 

учебная неделя.  

На основании: 

1) Федерального закона № 273 от 21.12.2012г  «Об образовании в РФ».  

– статья 12. п.5. 

2) Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

3) Образовательной программы школы. 

4) Устава школы. 

5) Основной образовательной программы основного общего образования (решение 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

6) Постановление «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10"Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" № 81 от 24.11.2015года,зарегистрировано 

Минюст РФ № 40154 от 18.12.2015г. 

Региональный (национально-региональный) компонент и компонент   

образовательного учреждения: 

Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при 5- дневной учебной неделе: 

I класс – 21 час 

    Учебный предмет «Правила дорожного движения» будет изучаться во внеурочное 

время (во время классных часов). 

     Федеральный компонент реализуется полностью.       

МБОУ «Леонтьевская СШ» 

Учебный (недельный) план 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего  

Классы I    

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ 

Русский язык 1,5/3,5    5 

Литературное чтение 
1,5/2,5    4 

РОДНОЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ НА РОДНОМ 

ЯЗЫКЕ 

Родной язык 

0,5/0    0,5 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Математика 2,5/1,5    4 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ И 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

(ОКРУЖАЮЩИЙ МИР) 

Окружающий мир 1/1    2 

ИСКУССТВО Музыка 0,25/0,75    1 

Изобразительное 

искусство 

0,25/0,75    1 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 0,5/0,5    1 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Физическая культура 0/2,5    2,5 

Итого 8/13    21 

 



Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

-     

Всего к финансированию 8     

Максимально допустимая недельная нагрузка 21     

 

 

При обучении детей с ограниченными возможностями здоровья, основным принципом 

организации обучения является обеспечение щадящего режима проведения 

занятий.  Каждый обучающийся надомного обучения имеет индивидуальный график 

учебных занятий,  начало и окончание которых у разных обучающихся осуществляется в 

разное время.  

Все предметы  учебного плана изучаются индивидуально в домашних условиях. 

 Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагогического 

работника, под его руководством. 

Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому описано в рабочей 

программе по предмету и направлено  на расширение и углубление практических  знаний 

и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей. 

 

 


